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1. Общие положения 

Учебно-тренировочные мероприятия категории «Б» среди спортсменов-
новичков 8-9, 10-11 лет по рукопашному бою проводится в соответствии с 

Календарным планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 
краевой общественной организации «Федерация рукопашного боя» Краснодарского 

края (номер-код вида спорта 1000001411Я). 
Учебно-тренировочные мероприятия проводятся в соответствии с правилами 

вида спорта «рукопашный бой», утвержденными приказом Министерства спорта 
России от «18» июня 2025 г. № 439 со следующими ограничениями для новичков:  

для возрастной группы 8-9 лет 
- время поединка - 1 мин 30 секунд; 
- удары ниже пояса, в положении «лёжа», с разворотом – запрещены; 

- удушающие приемы – запрещены; 
- болевые приемы – разрешены (судьи принимают решение "болевой приём 

засчитан" без сигнала сдачи противника, если захват выполнен правильно, уйти с 
приёма невозможно и дальнейшее его проведение приведёт к травме); 

- чистая победа - если один из бойцов имеет преимущество в 5 баллов. 
для возрастной группы 10-11 лет 

- время поединка - 2 мин; 
- удары ниже пояса, в положении «лёжа», с разворотом – запрещены; 

- удушающие приёмы – запрещены; 
- болевые приемы – разрешены (судьи принимают решение "болевой приём 

засчитан" без сигнала сдачи противника, если захват выполнен правильно, уйти с 
приёма невозможно и дальнейшее его проведение приведёт к травме); 

- чистая победа - если один из бойцов имеет преимущество в 7 баллов. 

Обработка персональных данных участников учебно-тренировочных 
мероприятий осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 

№152-ФЗ «О персональных данных». Согласие на обработку персональных данных 
представляется в комиссию по допуску участников. 

 
2. Цели и задачи проведения 

Учебно-тренировочные мероприятия категории Б по рукопашному бою 

проводятся с целью: 

- популяризации и развития рукопашного боя, как отечественного вида 
спорта; 

- воспитание здорового образа жизни; 
- вовлечение большего числа детей к занятиям рукопашным боем; 

- повышения спортивного мастерства занимающихся рукопашным боем. 

- подготовки юных спортсменам к соревнованиям по правилам рукопашного 
боя. 

3. Организаторы соревнований. 

Подготовка и проведение соревнований возлагается на федерацию ФРБ КК  и 
главную судейскую коллегию. 

Судейство соревнований возлагается на судейскую коллегию ФРБ КК. 
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Состав главной судейской коллегии утверждается президентом ФРБ КК 
непозднее, чем за 14 дней до начала соревнований. 
 

4. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

Обеспечение безопасности участников соревнований осуществляется 
согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 
Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353. 

Оказание скорой медицинской помощи  осуществляется в соответствии  с  
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 г. № 

1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 

включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений 

о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях 
 

5. Страхование участников 

Участие в УТМ осуществляется только при наличии договора (оригинал) о 
страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья, который предоставляется в 

комиссию по допуску. Страхование участников соревнований может производиться, 
как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств, в соответствии с 

действующим законодательством Российской Федерации и Краснодарского края. 
Страхование участников производится за счет командирующих организаций. 

 

 

 

 

6. Место и сроки проведения 

Соревнования проводятся 10 октября 2025 года. 

Место проведения: Краснодарский край, г. Краснодар, ул. Береговая 144, 
спортивный комплекс «Олимп» 

 

7. Требования к участникам и условия их допуска 

К участию в соревнованиях допускаются сборные команды спортивных 

школ (ДЮСШ, СДЮШОР), спортивных клубов, секций и других спортивных 
организаций Краснодарского края, субъектов РФ, стран ближнего и дальнего 

зарубежья имеющие спортивную подготовку. 
 
Весовые категории: 

Мальчики:  
8-9 лет - до 25, 27, 29, 32, 35, 38, 41, 44, 48, 52 и св.52 кг.; 

10-11 лет - до 27, 29, 32, 35, 38, 41, 44, 48, 52, 57, и св. 57 кг; 
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Девочки:  
8-9 лет - до 31, 34, 37, 40, 44 и св.44 кг.; 

10-11 лет - до 34, 37, 40, 44, 48, и св. 48 кг; 
 
Возраст участников определяется на день мандатной комиссии. 

Количество спортсменов в составе команды не ограниченно. 
В состав делегации, помимо спортсменов, входят: 

представитель (тренер) команды.  
Делегация должна обеспечить для соревнований при участии более 5-ти 

спортсменов от команды - 1 судью в составе делегации; при участии более 10 
спортсменов от команды - 2 судей. 

 
8. Программа 

 

в пятницу (10 октября) (8-9 лет, 10-11 лет (категории Б) 
09.00 - 11.30 – судейский семинар (судейская форма согласно правил 

обязательна); 
11.30 - 12.00 – совещание представителей команд; 

12.00 - 12.15 – торжественное открытие; 
12.15 - 17.00 – предварительные и финальные поединки, награждение возраста 

8-9, 10-11 лет. 
 

Исходя из количества спортсменов в весовых категориях судейская коллегия 
вправе изменять регламент. 

 

9. Условия подведения итогов 

Система проведения соревнований определяется по итогам работы 
комиссии по допуску, о чём представителям команд будет сообщено перед 

началом жеребьёвки участников. 
Победитель определяется по очкам или чистой победой. Разыгрывается 

два третьих места. 
 

10. Награждение 

Победители и призеры соревнований в каждой весовой категории 
награждаются медалями и грамотами. 

Дополнительно могут устанавливаться призы спонсорами и другими 
организациями. 

 
11. Условия финансирования 

Расходы по оплате работы судей, обслуживающего персонала, награждению 

победителей и призеров медалями и грамотами, личными ценными призами несет 

ФРБ КК. 
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Расходы по командированию на соревнования спортсменов, представителей, 
тренеров и судей в составе команд (проезд, питание, проживание, страховка) 

обеспечивают командирующие организации. 
 

12. Заявки на участие 

Подтверждение об участии с указанием количества спортсменов, 
представителей, тренеров и судей передаются в Организационный комитет (адрес 

электронной почты: frb-kk@mail.ru) по проведению соревнований не позднее, чем 
за 11 дней до начала соревнований.  

Делегации, прибывшие на соревнования, обязаны представить в комиссию по 

допуску через своего представителя именную заявку, заверенную врачом 
физкультурного диспансера или врачом поликлиники по месту проживания и 

заверенную медицинским учреждением, и подписанную руководителем 
спортивной организации (директор ДЮСШ, СДЮШОР, спортивных клубов), 

классификационные книжки спортсменов, документы, удостоверяющие личности 
спортсменов и представителя, договоры (оригиналы) о страховании участников 

соревнований, полис обязательного медицинского страхования. 

Все заявки на участие в соревнованиях оформляются по форме согласно 

приложения 6.2 к Правилам соревнований (Утверждены приказом Минспорта 
России от «18» июня 2025 г. № 439). 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ ОСТАВЛЯЮТ ЗА СОБОЙ 
ПРАВО ВНОСИТЬ ИЗМЕНЕНИЯ В ПРОГРАММУ СПОРТИВНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ, НА ОСНОВАНИИ ИТОГОВ РАБОТЫ КОМИССИИ ПО 
ДОПУСКУ УЧАСТНИКОВ 

 


